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Abgezockt! Parcours zur Glickspielpravention
(friher: Glucksspielparcours - Koffer zur Gllicksspielpravention)

Aktion Glasklar
Aktion Glasklar - Kampagne fir Jugendliche zum verantwortungsbewussten Umgang mit Alkohol

Be smart - don't start
Der Wettbewerb fir rauchfreie Schulklassen

DENKZEIT-Methode (Denkzeit-klassisch)
Sozialkognitives Einzeltraining fir Jugendliche und Heranwachsende

ElternStarke(n)
ElternStarke(n) - Einfluss der Eltern auf das Rauchverhalten Jugendlicher

Fairplayer.Manual
Fairplayer.Manual - gegen Gewalt an Schulen und fir soziale Kompetenz

JobFit-Training
Training zum Aufbau sozialer und emotionaler Kompetenzen zur Vorbereitung auf Ausbildung und Berufsstart

Lebenslust mit Lars & Lisa
Ein Programm zur Forderung von Lebenskompetenzen und Emotionsregulation

Lieber schlau als blau
Lieber schlau als blau - Ein Alkoholpraventionsprogramm fiir Jugendliche

MEDIENHELDEN
Pravention von Cybermobbing

NETWASS-Verfahren zur Krisenpravention
Frihwarnsystem zur Pravention von School Shootings und anderen zielgerichteten Gewalttaten an Schulen

PROTECT
PROTECTtraining- Pravention von Mediensucht

Unplugged
Unplugged- Suchtprévention im Unterricht

Stufe 2: Effektivitat wahrscheinlich

buddY Programm
buddY Programm - Aufeinander achten. Fireinander da sein. Miteinander lernen.

Fairplayer.Sport

Seite 1/4


https://www.ctc-info.de
https://lpr.niedersachsen.de
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/87
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/44
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/48
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/55
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/83
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/36
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/21
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/65
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/160
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/51
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/67
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/142
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/40
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/10
https://www.ctc-info.de/nano.cms/datenbank/programm/37

)
o\‘/\’o Landespraventionsrat
>~ Niedersachsen
" o
communities that care

Griine Liste Pravention Stand: 30.04.2025

Fairplayer.Sport - Forderung sozialer und moralischer Kompetenzen im Sport

Familien starken
Familienbasierte Pravention von Sucht- und Verhaltensstérungen bei Kindern und Jugendlichen

Fit for Life
Training sozialer Kompetenz fir Jugendliche

Fit fur kulturelle Vielfalt (friher: Fit for Differences)
Training interkultureller Kompetenz fur Jugendliche

Gordon Familientraining©
Gordon Familientraining©- wertschatzende Kommunikation und bedurfnisbasierte Konfliktlésung

Gruner Koffer Cannabispravention
Gruner Koffer - Methodenset Cannabispravention

HatelLess
HatelLess - Gemeinsam gegen Hass

HEYLIFE
HEYLIFE- Workshop psychische Gesundheit

Kurve kriegen
Kurve Kriegen - Aktiv gegen Jugendkriminalitét

Lions-Quest
Erwachsen werden

Olweus
Mobbing-Praventionsprogramm

Partnerschule
Partnerschule - damit Beziehungen gelingen

REBOUND
Life Skills-Programm fur junge Menschen und ihre Begleiterinnen und Begleiter

Spielfieber - Der Countdown lauft...
Ein interaktives Browsergame zur Pravention von Glicksspielsucht

Starke Eltern - starke Kinder
Starke Eltern - starke Kinder. Mehr Freude mit Kindern.

STEP
Systematisches Training flr Eltern und Padagoginnen und Padagogen

Teen Triple P
Positive Parenting Program

Training mit Jugendlichen
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Training mit Jugendlichen - Forderung von Arbeits- und Sozialverhalten

Verhéltnispraventive MaRnahmen zur Verringerung der Verfigbarkeit von Alkohol
Sammeleintrag: Verhaltnispraventive kommunale Malnahmen zum Risikofaktor Verfligbarkeit von Alkohol

Verrickt? Na und!
Programm zur Pravention psychischer Krisen und zur Férderung der seelischen Gesundheit

Stufe 1: Effektivitat theoretisch gut begrindet

BASS
Bausteinprogramm schulische Suchtvorbeugung (BASS)

BROTHERS
BROTHERS- Gewaltpravention bei (gefliichteten) Jugendlichen

FITKIDS
Netze knupfen fur Kinder siichtiger Eltern

FreD
Fruhintervention bei erstauffalligen Drogenkonsumenten

GAMMA
GAMMA - Gesundheit, Achtsamkeit und Mitgefuihl im padagogischen Alltag

HalLT
Hart am Limit- ein kommunales Alkoholpraventionsprogramm fiir Kinder und Jugendliche

HEROES
HEROES - Gegen Unterdriickung im Namen der Ehre

Just be smokefree
Das Online-Programm zum Rauchstopp fir Jugendliche und junge Erwachsene

Kess-erziehen
Kess-erziehen. Weniger Stress. Mehr Freude.

Kind s/Sucht Familie
Kind s/Sucht Familie- Kindern aus suchtbelasteten Familien ein Unterstiitzungssystem bieten

Konflikt-KULTUR
Konflikt-KULTUR. Demokratie. Bildung. Pravention.

MOVE
Motivierende Kurzintervention bei konsumierenden Jugendlichen

No Blame Approach
No Blame Approach. Mobbing: Hinschauen, Handeln.

Prev@WORK®
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Suchtpravention in der Berufsausbildung

SKOLL Selbstkontrolltraining
Ein suchtmittelubergreifender Ansatz der Fruhintervention fir Jugendliche und Erwachsene

Tom & Lisa
Alkoholpraventionsworkshop fiir Jugendliche

Wir kiimmern uns selbst
Konfliktldsung im 6ffentlichen Raum
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