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Schlüsselbegriff: früher Beginn des Problemverhaltens:
Alkohol- und Drogenkonsum
 Stufe 3: Effektivität nachgewiesen

Aktion Glasklar
Aktion Glasklar - Kampagne für Jugendliche zum verantwortungsbewussten Umgang mit Alkohol

Be smart - don't start
Der Wettbewerb für rauchfreie Schulklassen

DENK - WEGE
Programm zur Förderung personaler und sozialer Kompetenzen (früher: PFADE)

ElternStärke(n)
ElternStärke(n) - Einfluss der Eltern auf das Rauchverhalten Jugendlicher

IPSY
IPSY - Information und psychosoziale Kompetenz

Kindergarten plus
Primärpräventives Programm für Kindergärten und Kindertageseinrichtungen zur Förderung sozial-emotionaler
Kompetenz und Vermeidung von Verhaltensproblemen.

Klasse2000
Gesundheitsförderung in der Grundschule – Gewaltvorbeugung und Suchtvorbeugung

Papilio 3-6
Papilio 3-6. Primärprävention von Verhaltensproblemen und zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenz. Ein
Beitrag zur Sucht- und Gewaltprävention

Unplugged
Suchtprävention im Unterricht

 Stufe 2: Effektivität wahrscheinlich

Eigenständig werden
Eigenständig werden - Ein Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsförderung und Persönlichkeitsentwicklung

Eltern-Effektivitäts-Training© (früher: Gordon-Familien-Training)
Eltern-Effektivitäts-Training©- wertschätzende Kommunikation und bedürfnisbasierte Konfliktlösung

Familien stärken
Familienbasierte Prävention von Sucht- und Verhaltensstörungen bei Kindern und Jugendlichen

Kurve kriegen
Kurve Kriegen - Aktiv gegen Jugendkriminalität

Lions-Quest
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Erwachsen werden

 Stufe 1: Effektivität theoretisch gut begründet

FreD
Frühintervention bei erstauffälligen Drogenkonsumenten

HaLT
Hart am Limit

Sozialtraining in der Schule
Sozialtraining in der Schule - Soziale Fertigkeiten und Kompetenzen in der Schulklasse

Tom & Lisa
Alkoholpräventionsworkshop für Jugendliche
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